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20.398 , Anti-Doping“ - Workshop

Die SPORTUNION startete im Herbst 2009 das dsterreichweite ,Anti-Doping” Projekt und bietet mit
diesem ,Aufklarungs-Workshop“ einen umfassenden Enblick rund um das Thema ,Doping im
Breitensport".

Neben dem theoretischen Hintergrundwissen wird den zukunftigen ,STAR RIBBON Anti-Doping-
Botschaftern* in den 2 Tagen von den Spezialisten, Mag. David MULLER von der NADA und dem
Sportmediziner, Dr. Rainer FOPOVIC gezielt das Prozedere in der Praxis vermittelt:

Themen w ie die Fragen, w ann spricht man eigentlich von Doping, w elche Substanzen sind verboten
und weshalb nicht legal, sind Schw erpunkte, die auch unter den Teilnehmerinnen zur Diskussion
anregen sollen. Weiters wird die praktische Durchfiihrung einer Dopingprobe erklart und welche
rechtlichen MaRnahmen/Meldepflichten fur Athlet und Betreuer zu beachten sind.

Der medizinische Bereich dieses Workshops zeigt die Risiken und Nebenw irkungen fir die oder den
Breitensportler bei Einnahme von verbotenen Substanzen auf.

Stundenaus maf3: 10 Einheiten

Datum: 20./21. Marz 2010

Ort: SPORTUNION Osterreich, 1010 Wien, FalkestralRe 1,

Seminarraum im 1. Stock

Kursleitung: MMag. Alexandra Hoffmann

Zielgruppe: alle Interessierten, speziell fir Betreuerinnen und Trainer Innen im Breitensport
Kosten: € 125,00 (auch fir externe Interessenten) — Ab 5 Teilnehmer eines FV zahlt jeder
Teilnehmer dieses FV nur € 75.-!

beinhaltet: Kursgebuhr, Kursunterlagen, Zertifikat

LINK zur direkten Anmeldung: http://www.sportunion.atistart.php?contentlD=66317
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